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Mit 3 Textabbildungen
(Eingegangen am 20. Juni 1955)

Die bei funktionellen oder krankhaften Beanspruchungen von
Geweben oder Organen in Erscheinung tretenden histomorphologischen
Verdnderungen koénnen verhiltnismiBig selten in ihrem Ablauf fort-
laufend beobachtet werden. Meist wird mehr oder weniger kasuistisch
aus Einzelbefunden oder an Hand von Stichproben aus oft wenigen
und willkiirlich gewédhlten Stadien der Arbeitsrhythmus des Organes
oder der Krankheitsablauf am Gewebe rekonstruiert. Der beste Weg
zur morphologischen Erfassung von Funktions- und Krankheitsablaufen
ist an sich die Lebendbeobachtung des tétigen oder des erkrankten
Organes und dessen Zellen. Dieser Weg konnte jedoch bisher nur selten
eingeschlagen werden, da hierfiir meist die methodischen Voraus-
setzungen fehiten. Die vitale Fluorochromierung mit bestimmten, genau
untersuchten und in ihren Eigenschaften charakterisierten Farbstoffen
hat jedoch neuerdings die Moglichkeit geschaffen, in einzelnen Fillen
mit Friolg derartige Probleme unter fortlaufender mikroskopischer
Beobachtung anzugehen (ScHUMMELFEDER; Prarr und HEroLD).

Uns interessierte vor allem der funktionelle Rhythmus der Schild-
driise, den unter anderem OxkErLs, Eickaorr, DemMpPsEy und Mit-
arbeiter mit Hilfe histologischer Schnittpriparate sowie zum Teil mit
dem Einsatz histochemischer Methoden, d. h. also am fixierten Gewebe,
untersucht haben. KEs schien uns lohnend, den Versuch zu machen,
tierexperimentell mittels vitaler Fluorochromierung die Schilddriise
nicht nur in bestimmten Funktionsstadien, sondern auch wahrend einer
funktionellen Beanspruchung zu untersuchen.

* Die Untersuchungen wurden mit Unterstiitzung der Deutschen Forschungs-
gemeinschaft durchgefithrt.
** Die fluorescenzmikroskopischen Untersuchungen wurden im Pathologischen
Institut der Westf. Wilhelms-Universitat zu Miinster (damaliger Direktor: Prof.
Dr. Dr. h. c. H. S1ReMUND 1) ausgefiihrt.
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Methoden

a) Tierversuche. Fiir unsere Versuche wéhlten wir als Versuchstiere aus-
gewachsene junge Ratten im Gewicht von durchschnittlich 150 g. In Pernocton-
narkose wurde die Schilddriise operativ freigelegt. Falls zur fluorescenzmikrogkopi-
schen Beobachtung eine Ruhigstellung des Organes erforderlich war, wurde eine
Trachealkaniile eingebunden, um die stérenden Atembewegungen nach Moglichkeit
auszuschalten. Auf die freigelegte Schilddriise wurde der Fluorescenzfarbstoff
(Acridinorange oder dioxypyrendisulfosaures Natrium) aufgetropft. Nach etwa
5 min Einwirkungsdauer wurde der Farbstoff mittels kérperwarmer Ringerldsung
abgespiilt. In einzelnen Versuchen injizierten wir dann wihrend der laufenden
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Abb. 1. Schematische Skizze des beputzten Fluorescenzmikroskopes: I Bogenlampe,
2 Kohlen, 3 Hartglaslinge, 4 Cuvette mit 10 %iger CuS0,-Lésung, 5 Ultropak-Illuminator,
6 Blaufilter, 7 Ringspiegel, 8 Ultropak-Objektiv mit Ringkondensor und Eintauchkappe,
9 Mikroskoptubus, 10 Ocularsperrfilter, 17 Ocular, 12 Halterung fiir Mikroskop, 13 S&u-
lenstativ mit Zahnleiste, 14 Getriebe mit Kreuzverschiebung, 15 Tierwanne mit Abfluf3-
schlauch, 16 Zuleitungskaniilen, 17 VorratsgefiBe mit Zuleitungsschlduchen

Beobachtung thyreotropes Hormon, um die daraufhin erfolgenden Abénderungen
des morphologischen Bildes zu beobachten. Dauer der Versuche bis zu 4 Std.

Die fluorescenzmikroskopische Beobachtung erfolgte mittels Ultropak-Objektiven
(Leitz) unter Verwendung eines von SCHUMMELFEDER fiir Vitalfluorochromierungen
ausgebauten Fluoreszenzmikroskopes (vgl. Abb. 1).

An einem Leitz-Siulenstativ mit Zahnleiste (13) war in der oberen Hilfte
ein Mikroskoptubus (9) mit Ultropak-Illuminator (5) fest angeschraubt. Darunter
lief in der Zahnleiste ein Getriebe (14), an dem eine Kreuzverschiebung mit der
Wanne fiir die Lagerung der Tiere (15) befestigt war, die mit 2 AbfluBréhren fiir
die verbrauchte Farb- und Spiillésung versehen war. Am Tubus fithrten 2 Kaniilen
(16) herab, die mit 2 Vorratsgefiflen (17) fiic Farb- und Spiillésung in Verbindung
standen. Aus den Kaniilen rieselte je nach Bedarf kérperwarme Farblosung oder
Ringerlosung auf das untersuchte Objekt. Als Bogenlampe diente eine Leitz-
Luminescenzlampe.

b) Farbstoffe. Fiir die vitale Fluorochromierung der Schilddriise wihlten wir
unter den verfiigbaren Farbstoffen das basische Acridinorange und das saure
dioxypyrendisulfosaure Natrium aus. Vom Acridinorange ist durch eine groBere
Zahl von Untersuchungen (SCHUMMELFEDER, STRUGGER, KREBs, Kosewvow,
STocrINGER und STAUDENMAYER) bekannt, dafl dieser Farbstoff auch im Tierversuch
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geine von STRUGGER sowie BUkaTscE und HAITINGER angegebenen Vorziige
fiir eine distinkte Kernfarbung und Differenzfarbung verschiedenster Gewebe auf-
weist. Es war nach den bisherigen Erfahrungen mit diesem Farbstoff zu erwarten,
daB bei der Vitalfluorochromierung mit Acridinorange eine dem mikroskopischen
Bild bei der histologischen Féarbung am fixierten Priparat sehr dhnliche Dar-
stellung der einzelnen Gewebselemente zu sehen sei. Acridinorange (standardisierter
Farbstoff der Farbenfabriken ,,Bayer*, Leverkusen) wurde in einer Konzentration -
von 0,05% in Ringerlosung benutzt.

Als zweiten, jedoch sauren Farbstoff wihlten wir das dioxypyrendisulfosaure
Natrium. Die Untersuchungen von STRUGGER und PErRNER an pflanzlichen
Geweben haben gezeigt, daf dieses Fluorochrom wegen seiner auBerordentlichen
Fluorescenzintensitdt und der auf Grund des sauren Charakters fehlenden Intrabili-
tat in Zellen besonders gut geeignet ist, extracellulire Komponenten (z. B. zwischen-
zellige Flissigkeiten) anzufirben und zu demonstrieren. Der gleiche Farbstoff
hat inzwischen auch seine Eignung zur Fluorochromierung fixierter Préparate
tierischen Gewebes unter Beweis gestellt (ScEMMELFEDER und PrexNings).
Auf Grund seiner bisher bekannten firberischen Eigenschaften konnte erwartet
werden, dafl mit diesem Farbstoff das Schilddriisenkolloid vitalfirberisch erfaB3t
wird. Wir hofften dabei, dafl Verdnderungen in der Dichte und Konzentration
des Schilddriisensekretes bei funktioneller Beanspruchung morphologisch sichtbar
sein wiirden. Auch dieser Farbstoff wurde in einer Konzentration von 0,05% in
Ringerlésung angewandt.

¢) Hormone. Zur Auslosung einer Funktionsinderung der Schilddriise wurde
thyreotropes Hormon (,,Pretiron® Schering) beniitzt. Dieses wurde wihrend der
fluoreszenzmikroskopischen Beobachtung in einer Dosis von 30 ME intra-
peritoneal injiziert.

Versuche
A. Vitale Fluorochromierung mit Acridinorange

Nach operativer Freilegung der Schilddriise von Ratten und Be-
rieselung mit Acridinorangelésung ergab die Fluorescenzbeobachtung
eine prizise Darstellung des lebenden Schilddriisengewebes, wobei
deutlich die follikuldre Struktur herauskam sowie Parenchym, Stroma
und Blutgefille in ihren Einzelheiten zu unterscheiden waren. Im
Epithel der Follikel war das Cytoplasma der Zellen in schwacher griin-
licher Fluorescenz, die Kerne hell leuchtend gelblich-griin dargestellt.
Das Kolloid fluorescierte nicht. An den BlutgefiBen leuchteten die
Kerne des Endothels in mittelheller, griinlicher Fluoreszencfarbe. Im
Gegensatz zum Follikelepithel fluoreszierte am Gefdflendothel das Zell-
plasma nicht. Der Innenraum der Blutgefifie war dunkel, die Blut-
stromung war schattenhaft erkennbar. Im Zwischengewebe traten die
Kerne in hellerer, gelblicher Fluorescenzfarbe hervor. Auch hier war
das Cytoplasma der Zellen nicht dargestellt. Auffillig war, daBl im
Zwischengewebe, insbesondere in der Umgebung von gréferen Blut-
gefiflen und in den Winkeln zwischen den Follikeln Zellen hervor-
traten, deren Cytoplasma orangerot bis hellrot leuchtete und deren
Kerne im deutlichen Unterschied zu den iibrigen Kernen des Zwischen-
gewebes mehr in griinlichem Farbton fluorescierten. Wahrend die Kerne
des Zwischengewebes zumeist linglich oval geformt waren, war die
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Form der Kerne in den rot fluorescierenden Zellen mehr rundlich. Die
Kerne dieser Zellen waren bereits bei Beginn der Beobachtung sichtbar,
die rote Fluorescenz des Cytoplasmas trat jedoch erst nach etwa 20 min
auf und erreichte nach 30 min jhren Hohepunkt. Zunidchst fielen uns
nur wenige dieser Zellen auf, im weiteren Verlauf des Versuches aber
traten sie immer zahlreicher in Erscheinung. Einzelne dieser Zellen
lagen an der Basis des Follikelepithels, wobei nicht eindeutig zu unter-
scheiden war, ob sie noch intra- oder aber — auBerhalb der optischen

Abb. 2. Schilddrise der Ratte. Vitale Fluorochromierung mit Acridinorange. M Mast-
zellen. Kopie von Agfacolor-Umkehrtilm, Leitz-Ultropak. Blaulicht-Fluorescenzmikroskop

Ebene — extrafollikulir gelegen waren. Die weitaus iiberwiegende
Zahl dieser Zellen fand sich jedenfalls eindeutig im Zwischengewebe
und hier in unmittelbarer Nachbarschaft der Blutgefifie (vgl. Abb. 2).

Das Fluorescenzkild blieb dann wihrend der Dauer der Versuche
(bis zu 4 Std) in gleicher Weise bestehen. Wurde jedoch mit Acridin-
orange nachgefirbt, dann kam es zunéchst zu einer verstirkten Cyto-
plasmafluorescenz und zu einer Farbverschiebung besonders an den
Kernen zu gelblichen Farbtonen hin. Dabei ging oft die distinkte
Farbung verloren und es ergab sich ein mehr diffuses Fluoresecenzbild,
an welchem die Unterscheidung der einzelnen Gewebselemente immer
unklarer und schwieriger wurde. Auch traten uncharakteristische rote
Fluorescenziarben auf, die offenbar von Farbstoffniederschiigen her-
rithrten.

Die geschilderten Bilder der Vitalfarbung mit Acridinorange wurden
an mehreren Tieren erzielt und konnten immer in gleicher Weise
reproduziert werden.
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Zur photographischen Darstellung des erzielten Fluorescenzbildes wurde in
einem Versuch auf eine Nachfirbung verzichtet und nach 2stiindiger Versuchs-
dauer der Ratte 1,0 cm?® Pernocton intraperitoneal gegeben. Im gleichen Augen-
blick, als die Atmung aufhorte, erfolgte die Aufnahme des Schilddriisenbildes in
situ im Schwarz-weiff- und Buntbild. Das erzielte Bild steht in guter Uberein-
stimmung mit dem am lebenden Tier beobachteten. Lebendphotographien wurden
selbstverstindlich auch durchgefiihrt, auf thre Wiedergabe wird jedoch verzichtet,
da diese Aufnahmen — bedingt durch die Atemexkursionen — nicht die gleiche
Schirfe aufweisen.

B. Vitalfluorochromierung mit dioxypyrendisulfosaurem Natrium

Nach Berieselung der freigelegten Schilddriise mit der Farbstoff-
l6sung sah man im Fluorescenzbild ungleichmifig groBe, rundliche
und ovale, hell weiBllich-griin leuchtende, strotzend gefilllte Follikel.
Die Blutgefifie waren als farblose, dunkle Streifen in charakteristischer
Form ausgespart. Capillaren waren nur in verhiltnisméfig geringem
Umfange nachweisbar, insbesondere waren die Follikelfelder frei von
einem iberziehenden Capillarnetz. Die einzelnen Follikel wiesen bei
homogener, gleichmifiiger Anfirbung eine unterschiedliche Fluorescenz-
intensitét auf. Im Laufe der Versuche trat langsam und allmé#hlich ein
gleichmiBiges Nachlassen der Fluorescenzhelligkeit auf,

C. Kombinierte Vitalfluorochromierung mit beiden Farbstoffen

In einigen Versuchen wurde 1 Std nach Dioxypyrenfirbung mit
Acridinorange nachgefirbt. Hierbei ergab sich eine Kombination beider
bisher geschilderten Bilder, wobei deutlich in Erscheinung trat, daB
durch das dioxypyrendisulfosaure Natrium ausschlieBlich das Schild-
driisenkolloid gefdrbt wurde. Durch die kombinierte Farbung wurde
eine kontrastreiche Darstellung des Gewebes einerseits und des Kolloids
andererseits erreicht, so dafl beide Komponenten unverwechselbar an-
gesprochen werden konnten.

D. Hormonale Beeinflussung des Vitalbildes

10 min nach einer vitalen Fluorochromierung mit dioxypyrendisulfo-
saurem Natrium, welche das vorher beschriebene Bild ergab, wurde
30 ME thyreotropes Hormon injiziert. 10 min nach der Injektion trat
in der beobachteten Schilddriise eine starke Hyperimie auf mit Sichtbar-
werden von zahlreichen Capillaren, welche als dunkles Netz jetzt auch
die Follikel iiberzogen. Im Verlaufe der nichsten 30 min nahm die
Fluorescenzhelligkeit der meisten Follikelfelder in erheblichem Umfange
ab. Allerdings fanden sich insbesondere in der Niahe groBerer Gefdlle
einzelne Follikel, die ihre urspriingliche Helligkeit beibehielten. Uber
diesen, nach wie vor hell fluorescierenden Follikeln waren Capillaren
nicht sichtbar. Um auszuschlieBen, daf die Minderung der Fluorescenz-
intensitédt in den meisten Follikeln durch Auswaschen des aufgetropiten
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Farbstoffes verursacht sein kénnte, wurde nochmals mit Dioxypyren
nachgefiirbt. Hierbei ergab sich eine im ganzen zwar verstiarkte Fluores-
cenzintensitdt, das Gesamtbild wurde jedoch nicht abgedndert. Ins-
besondere blieb die nach der Hormongabe in Erscheinung getretene
Helligkeitsdifferenz zwischen den gefifinahen Follikeln und den zahl-
reicheren, abgeblafiten, gefififernen Follikellichtungen bestehen. Die
dunkel gewordenen Follikelfelder blieben dunkel.

Eine Stunde nach Injektion des thyreotropen Hormones wurde mit
Acridinorange nachgefirbt. Bei dem sich ergebenden Bild war auffillig,
daB in den gefiBnahen Follikeln, in denen noch eine Dioxypyrenfirbung
des Kolloids vorhanden war, der Epithelsaum flach und schmal in
Erscheinung trat, wobei sich die Zellkerne klein und rundlich dar-
stellten. Im Gegensatz hierzu war in den Follikeln, aus denen die
Dioxypyrenfirbung verschwunden bzw. sehr stark abgeschwicht war,
das Epithel deutlich breiter und die Epithelzellkerne gréfer. Wihrend
die Epithelzellen in den erstgenannten Follikeln nur eine sehr geringe
Cytoplasmafirbung aufwiesen, war diese in den Follikeln mit dem
erhéhten Epithel in stdrkerem Male vorhanden.

Eine Neubildung von Follikeln unter der Hormonwirkung konnte
bei der Vitalfluorochromierung nicht beobachtet werden.

Beurteilung der Versuchsergebnisse

Die durchgefiihrten Versuche zeigen, dall mittels Acridinorange-
fluorochromierung eine differenzierte Darstellung der zelligen Gewebs-
elemente und des histomorphologischen Aufhaues der Schilddriise er-
reicht werden kann. Im Gegensatz hierzu ergibt der saure Farbstoff
dioxypyrendisulfosaures Natrum am vitalen Préparat lediglich eine
elektive Darstellung des Inhaltes der Sechilddriisenfollikel. Mit der
Kombination beider Firbungen wird ein morphologisches Vitalbild
erreicht, das weitgehend der bei der iiblichen histologischen Technik
zu sehenden Gewebsstruktur entspricht. Unseres Wissens wurde dber
eine vitale Darstellung der Schilddriise in dieser Form von anderer
Seite bisher noch nicht berichtet. Unsere Versuche zeigen weiterhin,
dafi hormonbedingte Funktionsinderungen an der Schilddriise mit den
benutzten Methoden fortlaufend beobachtet werden koénnen.

Die Tatsache, dafi bei der Farbung mit dioxypyrendisulfosaurem
Natrium unter der Hormoneinwirkung die Fluorescenzintensitat des
Kolloids nachlaft, diirfte darauf zuriickzufithren sein, dafl die in dem
Kolloid vorhandenen bindungsfihigen basischen Gruppen verringert
werden. Diese Verminderung diirfte einer Mobilisierung des Kolloids
und Ausschwemmung aus den Follikeln entsprechen. Im gleichen Sinne
ist die beobachtete Hyperdmie in den pl6tzlich in Erscheinung tretenden
Capillaren zu werten. Gegen diese Deutung spricht nicht der Befund,
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daf einzelne Follikel an der Entfirbung nicht teilnehmen. Es ist
bekannt, daBl in der Schilddrise nicht alle Follikel gleichzeitig und
gleichmiBig arbeiten und auf Reize ansprechen. Vielmehr ist immer
nur ein Teil zunidchst von einem Stimulans betroffen, eine Erkenntnis,
die aus zahlreichen histomorphologischen Bildern schon frither gewonnen
wurde (Erckuo¥rF). Es itberrascht auch nicht die Zeit, in der eine solche
Kolloidmobilisierung vor sich geht. Wissen wir doch aus den Unter-
suchungen von SUNDER-PrLAsSMANN, EickHo¥r, KracHT u.a., daB
kurze Zeit nach Gaben thyreotropen Hormones im histologischen Bild
ebenfalls eine Kolloidmobilisierung und -ausschwemmung festgestellt
werden kann, ebenso wie nach Anwendung anderer Stimulantien
(Schreck usw.).

Wie bereits beschrieben, fand sich wihrend der Aktivierung der
Schilddriise durch thyreotropes Hormon eine Verbreiterung bzw.
Erhohung des Epithels. Man kann also das Hoherwerden der Epithel-
zellen unmittelbar mit dem Auge am lebenden Organ verfolgen. Ks
besteht Veranlassung, dies ausdriicklich hervorzuheben, da gelegentlich
geduBert worden ist, dafl eine aktive Beteiligung der Schilddriisen-
epithelien bei der Kolloidresorption nicht vorkomme. Das Epithel sei
bereits ausdifferenziert und konne sich nicht noch einmal verdindern
oder eine bipolare Funktion annehmen. Nach SUNDER-PLASSMANN
kann die niedrige Epithelzelle, der Thyreozyt, nicht zur aktiven (hellen)
Zelle werden. Diese hellen Zellen sollen vom Thymus in die Schild-
driise einwandern und dann die Kolloidresorption vollziehen. Abgesehen
von anderen Kriterien, die wir hier nicht weiter anfithren wollen, da
sie uns zu weit abseits fiihren wiirden, stellen wir an Hand unserer
Beobachtungen fest, daBl man bei der vitalen Fluorochromierung eine
Einwanderung derartiger Zellen in die Schilddriise nicht sehen kann,
wohl aber die Umformung der niederen Epithelformen in hohere. Dies
stimmt auch mit Beobachtungen aus fritheren Experimenten (EIck-
HOFF) gut iberein.

Die gesteigerte Fluorescenzintensitit des Cytoplasmas der Epithel-
zellen der Follikel bei der Acridinorange-Fluorochromierung 16t an-
nehmen, daf in erhéhtem Ausmall farbstoffbindende Gruppen sauren
Charakters in dem Zellplasma vorhanden sind. Auf Grund der Vital-
farbeversuche allein 148t sich nicht entscheiden, ob lediglich eine Frei-
legung solcher Gruppen oder aber ein vermebrtes Vorhandensein vor-
liegt. Letztere Annahme scheint nach den Untersuchungen von DEMPSEY
und SINGER wenig wahrscheinlich, da diese feststellten, dafl am fixierten
Gewebspriparat aktivierter Schilddriisen der Ratte die Basophilie des
Cytoplasmas reduziert ist. Ohne weiteres sind aber die Versuche von
Dempsey und Mitarbeiter mit unseren Ergebnissen nicht vergleichbar,
da es sich um vollig verschiedene Untersuchungsmethoden handelt.
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Besonderer Aufmerksamkeit bedarf noch das Vorkommen von stark
rot fluoreszierenden Zellen im Stroma der Schilddriise bei der Acridin-
orange-Fluorochromierung. Auf Grund der fluorescenzmikroskopischen
Befunde allein kann deren Einordnung schwerlich erreicht werden.
Wir haben daher diesen Zellen noch besondere Untersuchungen gewidmet.

Histomorphologische und histochemische Untersuchungen

Da es sich nach der Acridinorange-Fluorochromierung bei den im
Cytoplasmaanteil stark rot fluorescierenden Zellen um basophile Zell-
elemente handeln mufite, wurden zunéchst Schnittpriparate in Formalin
fixierter Rattenschilddriisen mit der metachromatischen Farbung nach
Hormerex, d.h. also mit Toluidinblau gefdrbt. Hierbei ergab sich,
daB das Cytoplasma dieser Zellen angefiillt war mit verhéltnisméBig
groben, dicht gelagerten, metachromatisch rotviolett bis blauviolett
gefirbten Granula, die hiufig den Kern iiberdeckten (Abb.3A). Wie
es fiir Mastzellen bekannt ist, fand sich an den Schnittpriparaten, daf
die Granula aus angeschnittenen Zellen als intakte Korpuskel austreten
und in der Einbettungsflissigkeit dispergiert werden. Die granulierten
Zellen fanden sich besonders reichlich auch im Schnittpriparat in der
Umgebung von griéfleren und kleineren Blutgefillen des Stromagewebes
der Schilddriise (Abb. 3 B), aber auch in deren bindegewebiger Kapsel
und in den iibrigen Geweben der weiteren Umgebung der Schilddriise.

Zur Kldrung der Natur dieser Zellen wurden folgende histochemische
Methoden angewandt:

1. Perjodsidure-Leukofuchsinreaktion (McMaNvs) = PAS-Reaktion.

2. Die gleiche Reaktion nach Acetylierung und Deacetylierung
(Methodik zu 1. und 2. vgl. PEARSE).

3. Metachromatische Fiarbung nach HormeREN mit Toluidinblan
(Methodik hierzu vgl. Rome1s).

4. Agcridinorange-Fluorochromierung am Schnittpriparat (Methodik
hierzu vgl. SCHUMMELFEDER).

Die Ergebnisse dieser Reaktionen und Firbungen ergeben sich aus
Tabelle 1.

Tabelle 1. Ergebnis histochemischer Untersuchungen

Reaktion bzw. Firbung ‘ Cytoplasmagranula
PAS-Reaktion. . . . . . . .. ... ... .. stark positiv
PAS-Reaktion nach Acetylierung . . . . . . . . positiv
PAS-Reaktion nach Deacetylierung . . . . . . . positiv
Farbung nach HoLmerREN mit Toluidinblau. . . . Metachromasie

Acridinorange-Fluorochromierung . . . . . . . . starke Rotfluorescenz

(= Basophilie)

Auf Grund der erzielten Ergebnisse — Basophilie, Metachromasie,
positive PAS-Reaktion und dem Verhalten bei der Acetylierung und
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Deacetylierung sowie auch dem morphologischen Befund mufl ge-
schlossen werden, dafl in den Cytoplasmagranula der in Frage stehen-
den Zellen saure Mucopolysaccharide vorhanden sind. Bisher sind
unseres Wissens als einzigste Zellelemente derartiger morphologischer
Ausprigung, die isoliert im Zwischengewebe liegen und saure Mucopoly-
saccharide in granulérer Form enthalten, lediglich die M astzellen bekannt.

Abb. 3. Die granulierten Zellen des Stromagewebes der Rattenschilddriise nach
metachromatischer Férbung mit Toluidinblau,

Wir missen daraus schlieBen, dafl die mit Acridinorange rot fluores-
cierenden Zellelemente Mastzellen darstellen. Dieser Befund steht in
Ubereinstimmung mit &hnlichen Feststellungen von DEMPSEY und
SiNGER an der Rattenschilddriise.

Bei Ausdehnung der Untersuchungen auf andere Tierspecies konnten
wir entsprechende Zellen bisher lediglich beim Fuchs zur Darstellung
bringen. Es fanden sich hier schmale Zellen auf den Capillaren und
im Stromagewebe, die einen dunklen Kern und ein bei der Holmgren-
Firbung leuchtend rotviolett metachromatisch gefdrbtes Cytoplasma
besaBlen. Die Farbtingierung war hier jedoch trotz gleicher Farbe-
methodik nicht so stark, wie bel den Zellen der Rattenschilddriise.
Auch waren die Zellen selbst kleiner. Die histochemischen Reaktionen
ergaben das gleiche Ergebnis wie bei der Rattenschilddrise.



Beobachtungen an der lebenden Rattenschilddriise 27

Inwieweit bei der bekannten unterschiedlichen Empfindlichkeit der
Mastzellengranula gegeniiber Fixierungsmitteln das Vorhandensein oder
Fehlen von Mastzellen bei den einzelnen Tierarten methodisch bedingt
ist, wird von uns noch gepriift.

Bei der Ratte ist das Vorkommen und die Ausprigung der Mast-
zellen offenbar vollkommen unabhingig vom jeweiligen Funktions-
zustand der Schilddriise. Es war daher von vornherein unwahrscheinlich,
daB diese Zellen in Beziehung zur Funktion bzw. zum Funktionswechsel
der Schilddriise stehen. Um jedoch auch diese Frage nicht unberiick-
sichtigt zu lassen, haben wir in orientierenden Versuchen an der Ratte
gepriift, ob sich Form und Zahl der Mastzellen nach Gaben schild-
driisenpriagender Stoffe verdndern konnen. In den bisher durchgefithrten
Versuchen mit thyreotropem Hormon und Methylthiouracil ergab sich
hierfiir kein Anhalt.

Zusammenfassung

Bei fluorescenzmikroskopischen Untersuchungen lieB3 sich die Gewebs-
struktur der lebenden Schilddriise von Ratten mit den Fluorochromen
Acridinorange und dioxypyrendisulfosaurem Natrium differenziert dar-
stellen. Im Fluorescenzbild waren in Nachbarschaft der Gefiflbahnen
rot leuchtende, granulierte Zellen zu beobachten, die histologisch und
histochemisch als Mastzellen charakterisiert werden konnten. Die unter
Hormongaben in Erscheinung tretenden histomorphologischen Ver-
dnderungen am Schilddriisenparenchym und -kolloid wurden fortlaufend
fluorescenzmikroskopisch verfolgt. Wihrend der Aktivierung der Schild-
driise durch thyreotropes Hormon fand sich eine Abnahme der Bindungs-
fahigkeit des Kolloids fiir dioxypyrendisulfosaures Natrium sowie ent-
sprechend den bisher an Hand histologischer Schnittpréaparate geduBerten
Vorstellungen eine Verbreiterung bzw. Erhohung des Epithels. Mast-
zellen lieBen sich bisher auBer bei der Ratte nur noch in der Schilddriise
vom Fuchs nachweisen. An der Ratte war eine Beeinflussung von
Form und Zahl dieser Zellen durch thyreotropes Hormon oder Methyl-
thiouracil nicht festzustellen.
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